
6月3日

日にち 時間 レッスン 担当者 代行者

15：00～16：00 バレエ初級 佐伯　知美 休講

16：05～16：50 バレエ中級(有料) 佐伯　知美 休講

12：30～13：15
ビギナーステップ
⇒LOCK DANCE

YO-KO 心優

13：30～14：30
オリジナルステップ

⇒HIP HOP
YO-KO 心優

15：15～16：15 リラックスヨガ MAKOTO Kayo

16：30～17：30 肩こり・腰痛改善ヨガ MAKOTO Kayo

6/16(火) 18：45～19：45 ベーシックヨガ YO-KO 海野　有希

6/26(金) 17：00～17：45 リトモス 中村　準 調整中

6/27(土) 16：00～17：00 SALSATION Yume 調整中

6/29(月) 21：15～22：15
JAZZ HIP HOP 初級

⇒HIP HOP
MANAMI 心優

10：30～11：00 バレエ入門 岩崎　緑 調整中

11：00～12：15 バレエ初級 岩崎　緑 調整中

スタジオレッスン 代行・代替 のお知らせ

6/5(金)

6/14(日)

6/6(土)

【6/6(土)代行レッスン「LOCK DANCE」「HIP HOP」hacomono予約について】
こちらはDANCE系のプログラムとなっている為、WEB予約となります。

お間違えのないようお願い致します。

7/11(土)


