
日にち： 時間：

クラス名： 担当者：

日にち： 時間：

クラス名： 担当者：

⇓

8/2(日)
①12：45～13：30
②15：15～16：15
③16：30～17：15

①パワーカーディオ
②休講

③MEGADANZ

①むー
②休講
③菊川

　　　　ｆｉｔｎｅｓｓ ＆ ｒｅｓｏｒｔ　ＩＮＳＰＡ横浜

スタジオプログラム緊急代行・休講のお知らせ
インストラクターの体調不良により、調整中であった以下のレッスンが緊急代行・休講となります。

皆様にはご迷惑をお掛けし、大変申し訳ございません。
お間違いのないようご確認お願い致します。

8/2(日)
①12：45～13：30
②15：15～16：15
③16：30～17：15

①パワーカーディオ
②オキシジェノ
③MEGADANZ

村田　安希子


